	贺州西溪森林温泉度假邨疗休养基地行程安排

2026年1月12日-15日

	时间
	行程安排
	地点

	第一天
	13:30
	12日中午1点30分，育才校区南大门集中乘坐旅游大巴前往贺州西溪温泉，全程高速，预计车程3个半小时。
	育才南大门

	
	17:00
	报到，办理入住
	接待大堂

	
	18:00
	 自助晚餐。品种近百种，美味可口。
	自助餐厅

	
	20:00
	篝火晚会。夜晚，篝火广场化身梦幻舞台，令人惊叹的动人歌舞带来精彩的视听盛宴，最激动人心的时刻，莫过于一起围绕熊熊篝火，踏着音乐节奏尽情欢快起舞。
	篝火广场

	
	20:30
	KTV唱歌
	KTV

	第二天
	7：30-10:00
	自助早餐。品种近百种，营养丰富。
	温泉餐厅

	
	10:00-11:40
	参观西溪泉眼、参观千年桂花树。离景区1公里有一株树龄1200年，树高14米，胸径115厘米，平均冠幅16.5米的桂花树在众多古树中脱颖而出，值得一看，需徒步前往。
	西溪温泉

	
	12:00
	午餐（围餐）
	酒店中餐厅

	
	15:00-18:00
	泡温泉。公共温泉区有100个泡池，打卡山顶400米无边泡池。
	西溪温泉

	
	18:00
	 自助晚餐。品种近百种，美味可口。
	自助餐厅

	
	20:00
	KTV唱歌
	KTV

	第三天
	7：30--10:00
	自助早餐。品种近百种，营养丰富。
	温泉餐厅

	
	10:30
	湿地公园游玩。湿地公园风景绝美，漫步西溪，身处其间，尽情享受闲趣时光。景区内负氧离子12万个/立方厘米。
	湿地公园

	
	12:00
	午餐（围餐）
	酒店中餐厅

	
	14:00
	自由活动
	

	
	18:00
	自助晚餐。品种近百种，美味可口。
	自助餐厅

	
	20:00
	KTV唱歌
	KTV

	第四天
	7：30--10:00
	自助早餐。品种近百种，营养丰富。
	温泉餐厅

	
	12:00
	午餐（围餐）
	酒店中餐厅

	
	13:30
	返程
	酒店大堂


